BULLYING




) acoso escolay o
bu\\\.,ing es un Hipo
de violencia que

incluye conductas LE
ih'\'ehciona\es de gl!l..ﬂus
hostigamiento,

faka de respeto y mahrato verbal o fisico que recibe
un estudiante de forma reitrerada por parte de uno
o varios estudiantes, con el objeto de intimidario o
exclvivlo, de maneya que se atente asi corya su
dignidad \ el derecho a goaar de un enfoymo escolay
libye de violencia.

’ . La condwcta violenta se
VA COI‘I‘IO vepite congtantemente
- n gom 9 dwvante un largo perfodo.
identificarlo? °v“™=" P iy

B Vichima, agvresoves \
“ obsevvadores.



TIPOS DE
BULLYING
o ACOSO
ESCOLAR

Verbal: InsuHay,
poney apodos,
amenazay o hablay .
mal a sus espaldas. ﬁ.ﬁ

BULLYING

:Que hacer
anfe una
S situacion
Fisico: Golpear, de Bullying?
empujar, asi como
escondey, yobayr o * 31 SV H#IJO O
HITA €8 VIGTIMA

e Dele confianza \ sequridad.
pava que cuente lo que

sucede.
® No asustario con una reaccidon
\ NS desmesuyada.
caoerbullying: ensenavle a defender sus
.. ) in violenci
IrHimiday o humillar ::;e‘::s Sin violencia, peYo con
’ € 5

através de‘ celular ® Pyachcay con su hijo o hija \a
U 0108 equipos. asevhividad.: deciy NO con fir-

\ e

! G



<Que hacer
anfeuna
situacion

de Bullying?

» 81 SL #IJ0 O HITA

ES AGRESORIA

® Indiguele con clavidad que esas
condwctas no sonh aceptadas.

e ttdblele expresando atecto Vi
sertimientos posiHivos.

® engénele a asumir 1z responsabi-
lidad poy sus acciones

® tacer que se dé cuenta de que
esta haciendo dano a un com-
paﬁemla).

« 81 SV #1J0 O HITA €8
TESTIGO/OBSERVADOR

e Conveysay sobye las consecvencias
que tHiene el maHyato para si
MiSMO, para sus companeyos(as) y
pava el enromo escolay.

o Reflexionar sobre \as consecvencias
de no infoymar o comunicay log
hechos, argumentando que esta

g situacion permite que continde el

- ~ maHvato.

| e Decirle, que de ninguna forma
debe alentar el maHvato, comuni-

cando, inmediatamente. -

o
Wiy, 54
s .."‘ﬁ'r -
g a1 .
Wi s .
(Mg . -k
i
] WG
g b g |
1. A A
bl o
bl "




estar atentos a

.o
los cambios repentinos sl
de \a conducta de SUS BULLYING
hijos e hijas.

Desarvollar \ fortalecer el respeto a las diferencias
de log demas, habilidades sociales como \a avtoes-
Hima, empatia, comunicacion asevtiva y \a solucidn
pacifica de conflictos.

Fomentar espacios de dialogo con sus hijos sobre
importancia de crear un clima posiivo, promovien-
dovelaciones adecvadas

entve companeros, 1a cooperacion \ el respeto por
\ag noymas

Dialogay con sus hijos sobve situaciones cotidianas
que afecten a los estudiantes e involucrarios en 1z
propuesta de soluciones.




